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CURSOS DE FORMACIÓN


	
		
			Somos especialistas en la Formación Contínua para Profesionales de la Psicología, Trabajadores Sociales, Profesorado, etc.

El curso sobre la Técnica de la Caja de Arena es uno de los que más ediciones llevamos a cabo cada año.

También resultan de mucho interés todos los cursos que tienen que ver con el análisis del dibujo o del juego.

Desarrollamos cursos a medida para entidades y empresas que así nos lo solicitan.

Realizamos cursos presenciales en nuestro Centro de Formación  y a distancia sobre diferentes materias: juego, intervención terapéutica, técnicas proyectivas…
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El uso de la Técnica de la Caja de Arena 25-11-2023 
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El uso de la Técnica de la Caja de Arena 16 y 17-12-2023   
ONLINE
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Técnicas Proyectivas Gráficas




[image: Intervención en niños y adolescentes]
Recursos de Intervención Terapéutica
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El uso del Test C.A.T y el Test Pata Negra en Evaluación Psicológica Infantil
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La Hora del Juego Diagnóstica










PSICOTERAPIA
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Psicoterapia para niños, adolescentes y adultos
Cuando un paciente llega a nuestra consulta de psicoterapia, ha dado sin duda alguna el paso más difícil y también uno de los más importantes. Reconocer que necesita ayuda para afrontar una determinada situación no es fácil, sentimientos como el miedo, la vergüenza, la inseguridad afloran la primera vez que se visita a un psicólogo.

En El Núcleo realizamos psicoterapia tanto en adultos como en niños y adolescentes.

La falta de habilidades sociales, la pérdida de un ser querido, la separación de un matrimonio... son situaciones que a veces nos cuesta aceptar y afrontar. La psicoterapia nos ayuda a enfrentarnos a esas situaciones que nos sobrepasan en un momento determinado.








LA CAJA DE ARENA




La Técnica de la Caja de Arena en Psicoterapia
En nuestro centro de formación puedes:


Alquilar una sala por horas o días para llevar a cabo la técnica.
Más información a través de email o por teléfono






Asistir a nuestro curso sobre la Técnica de la Caja de Arena
Echa un vistazo a nuestra sección de cursos








	
		
		
			

		
	





Ultimas Noticias El Núcleo
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Aliento y disciplina positiva en el enfoque terapeútico- un curso que tendrá lugar en El Núcleo
Leer más
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Qué es la psicoterapia
Leer más
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Introducción a la técnica de la caja de arena
Leer más
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 ¿Estás utilizando reguladores emocionales negativos durante tu cuarentena y no te estás dando cuenta?
Leer más














				
			


			
		


		
	



			
		

		
		


	
	    

	        
	        


	
	
		Centro de Formación y Psicoterapia El Núcleo
	
c/ Martínez Izquierdo, 22

28028 MADRID



	
605 36 88 33

	
Enviar email
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Centro Autorizado por la CAM
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	Próximos cursos en El Núcleo





			
			No hay nuevos eventos.
		

	 
			
							
					Ver Calendario
					
				
			
					

	 






			Núcleo colabora con Proyecto COAR



		



	
	
		¿Quieres recibir información sobre nuestros cursos?
 Completa el formulario
NombreSu dirección de correo electrónicoSuscribir
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												Escanea el código


			

			
			
									




			
			
				
					¡Hola! ¿En qué podemos ayudarte?
				

			

		
		
	





















